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le jag bli fotbollsproffs. Bdde-och
vore vil for mycket begért.
Drémmen om en frisk och nyk-

ter mamma var dod sedan nagra

&r tillbaka, men drém nummer
tvd var nu alltsé p4 vig att sl4 in.
Lasse for till Ljungskile fér att
provspela, med kladder foér en
vecka i sportbagen. Provspelet
gick bra, och brorsan fick skicka
Gver resten av grejerna.

—Det gick bra i fotbollen under
detforsta dret. Alltflét pd, jagblev
lokalkéndis pa orten och har vil
aldrig haft s& mycket kompisar
som da. ,
Men ar tva i Ljungskile blev
Lasse skadad. Han var borta frin
fotbollenien hel sdsong, och hela
den viérld som han byggt upp
kring sitt idrottande raserades.

— Nu kom mycket av det gam-

la tillbaks. Jag var tvungen att ta
itu med allt det jag hade i baga-
get, Det blev en tid av mycket
grubblande. Jag funderade 6ver
existentiella frigor, 6ver mening-
en med livet, och ibland kindes
det som jag helt enkelt inte ville
vara med ldngre.

Via en trénare fick Lasse kon-
takt med en man som skulle hjal-
pa honom med hans fysiska ska-
da. Men denne man kom ocksé att
bli Lasses mentor, en sorts sjéls-
lig far. Han hade sjilv gjort en
lang resa och-bland annat varit
missbrukare innan han hamnade
i sitt nuvarande ménniskovar-
dande yrke. Lasse har fortfaran-
de kontakt med honom.

— Han var den forsta ngonsin
som jag pratade med om kénslor.
Och det 6ppnade en helt ny vérld
for mig.

Skadorna borjade ldka, utanpa
och inuti. Lasse aterupptog fot-
bollen-och upptickte att han bli-
vit en battre spelare.

—Innan hade jag en sddan pre-
stationsangest. Det hande att jag
spydde fore viktiga matcher. Nu
var jag inte s& beroende av resul-
tatet ldngre, for jag visste att rol-
len som fotbollsspelare bara var
en roll. Och att det &r méanniskan
bakom rollerna som réknas.

Sédsongen efter skadan blev
Lasses bésta dittills, och Ljungski-
le gick upp i Allsvenskan. Men
Lasse ville se utanfér tryggheten
i Ljungskile for att forbereda sig
for hogre nivéer, och nappade pa
etterbjudande fran norska Sarps-
borg.

- —Men jag hade svart att slippa
kontakten med min gamla klubb

och levde inte upp till Sarpsborgs
férvantningar. Jag var inte den
frélsare de hade hoppats p4, si-
ger Lasse.

Han blev kvar ett halvar och
brot sedan kontraktet for att flyt-
ta tillbaka till Ljungskile.

Fotbollsmaissigt var Norgevis-
telsen ett misslyckande, men
ménskligt en succé.

— Nu hade jag insett pa allvar
att det finns andra saker i livet an
fotboll. .

— En dag satte jag mig ner och
ritade upp min livslinje pa ett vitt
papper. Sa skrev jag in alla hdn-
delser i mitt liv som haft avgé-
rande paverkan pé mig. Dethjalp-
te mig att bearbeta det jag varit
med om och forsta hur jag blivit
den jag var.

Lasse kom fram till att han vil-
le dteruppta den utbildning som

VVYVYYVYY

vYyYy

han avbrétnir han limnade gym-
nasiet i Helsingfors. Han borjade
pé Ljungskile folkhdgskola.

— Folkhogskolan erbjod ratt
milj6 for mig. Dir samlades mén-
niskor fran hela Sverige som inte
hade en aning om vem jag var.

Kurskamraterna sdg maénni-
skan Lasse och inte bara den po-
puldra fotbollsspelaren som till
ochmed fitten gata uppkallad ef-
ter sig i Ljungskile.

Pa folkhdgskelan kom ocksa
musiken in i hans liv.

—Plotsligt visste jag bara attjag
maste ldra mig spela gitarr. Jag
borjade med att sjunga andras
texter, men s& sminingom stot-
tade mina vinner mig att bérja
skriva egna.

Forsta offentliga framtridan-
det med egna latar, for ett géing

PERsONLIGT | Lasse Mattila

Namn: Lasse Ilmari Mattila.

Alder: 27

Civilstand: Ensamstaende.

Ater: Vegetariskt.

Dricker: Vatten och alkoholfri cider.
Lyssnar pa: Afzelius, Wiehe och manga fler
som skriver meningsfulla texter. Elvis och
Michael Jackson.

Ser pa tv: Vildigt lite.

Senaste bok: "Alkemisten” av Paolo Coelho.
Senaste film: "Bowling for Columbine” pa
Bio Regina.

PRO-are i Uddevalla Folkets hus,
blev en kick.

—”Kan jag bara na fram till en
enda manniska i publiken &r jag
nojd”, tdnkte jag. Gissa om jag
blev glad nédr en kvinna - jag
minns att hon hette Doris och var
frén Stenungsund — kom fram till
mig efterdt och ville ha texterna!

Sedan dess har Lasse fortsatt
anvdnda musiken som ett medel
att nd fram med sitt budskap till
andra manniskor. Han har spelat
in en skiva och han upptriader d
och di, nu i hdst bland annat vid
ett musikkafé pd Campus i Os-
tersund.

— Jag tycker att jag har en skyl-
dighet att delamed migavvad jag
har varit med om. Att hjilpa
andra att komma till samma in-
sikter som jag har gjort, utan att
behéva gora samma linga och
smartsamma resa.

Lasse hoppas ocksa kunna an-
védnda sin personliga erfarenhet
for att stotta och hjélpa andra i
sitt blivande yrke som socionom.
Beslutet att vdlja den utbildning-
en sammanfoll med anbudet fran
OFK for tre ar sedan.

— Ostersund kunde erbjuda en
bra kombination av fotboll och
studier, och jag har trivts mycket
bra hér uppe, sdger Lasse.

Nu Aterstar bara det sista dret
av utbildningen, mest upp-
satsskrivande som gér att klara av
pé distans. Darfor dr Lasse ppen
for att réra pa sig nér kontraktet
med OFK gar ut till nyér.

Anbud saknas inte.

— Visst kan det kdnnas lockan-
de att spela pa hogre nivier, men
inte till vilket pris som helst. Livet
utanfér fotbollen méaste ocksd
fungera.

Efter avslutad utbildning siktar
han pa att arbeta med barn och
ungdomar, gérna inom idrottsré-
relsen.

— Genom idrotten nir man
manga, samtidigt som man for-
hoppningsvis kan géra en del fér
att fordndra en av de mest patri-
arkala och konservativa miljoer
som gér att uppbringa.

— Inom idrotten i dag handlar
det mesta om fysik, taktik och tek-
nik. Vildigt lite om det mentala
och inget alls om kénslor, sidger
Lasse som nyss gatt en utbildning
for killgruppsledare i Mannums
och ungdomsmottagningens
regi.

Han ténker ta med sig en del
ldrdomar dérifrén till fotbollspla-
nen.

Som mamma till tvd fotbolls-
pojkar vill man verkligen 6nska
honom lycka till.

Asa Eriksson Ahnfelt



