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b och skyddsfaktorer. Den visar till att borja
med det férvintade: ungdomar med ménga
riskfaktorer och fé skyddsfaktorer i bagaget
dricker mycket mer dn Gvriga. Bildens sta-
pel for deras alkoholkonsumtion dr skyhog.

- Det skulle se likadant ut for kriminali-
tet, andra droger, skolk och si vidare, sfiger
Lasse Mattila.

Och lika sjdlvklart 4r stapeln fér den som
har motsatsen, méanga skyddsfaktorer och fa
riskfaktorer, pytteliten.

-Men det intressantaste dr det hir, siger
han, och ritar med fingret pa kaffebrickan.

- Det hiir hérnet, som visar stapeln for
dem som har médnga riskfaktorer och samti-
digt minga skyddsfaktorer. Den stapeln ir
vildigt 1lag.

Han méttar med handen, inte lika lagt
som i det biista hérnet, men nistan, och
later tanken pa vad det betyder sjunka in,
innan han fortsitter:

- Det avgdrande tycks alltsa vara skydds-
faktorerna. Manga skyddsfaktorer viger
upp det negativa inflytandet fran riskfak-
torerna. Det betyder att vi har saken i egna
hénder! Om vi kan &ka skyddsfaktorerna
kan vi dstadkomma mycket trots att risk-
faktorerna finns kvar. Vi kan kanske inte fa
fordldrarna att bli drogfria, eller vad som nu
krivs. Men vi kan ge ungdomarna lite hopp,
lite sjilvkinsla och sjilvfortroende och visa
pé bittre sitt att leva och att det finns goda
vuxenrelationer.

Han upprepar att det biista férstds dr om
fordldrarna klarar det men om de inte gbr
det sd maste andra vuxna rycka in, fér vad
ir alternativet? Att inte géra nagonting alls?
Att strunta i ungdomarna och senare i livet
betala dyrt for deras brott och fér deras kri-
minalvard?

Samhillet har gott om verktyg for att
kunna hjilpa unga minniskor som kommit
snett, menar Lasse Mattila, men ofta star
okunskap eller ridsla i viigen for att an-
vinda dem. Exempelvis tycker han att det
ibland &r nédviindigt med tvingsomhin-
dertagande av ungdomar som riskerar att
allvarligt skada sig sjélva, eller att vitesfo-
religga forildrar som inte ser till att barnen
gér i skolan.

Sjilv drar han sig inte f6r att 4ka hem
till en skolkande elev for att ta med honom

\F'en. Lasse Mattila bley tidigt

fordldralds och det kunde ha gatt
riktigt illa for honom ilivet. Nu an-

w#¢ vander han sina erfarenheter'och
talanger i jobbet, som handlar om att
stiédja unga ménniskor i riskzon.

eller henne till skolan. For andra &r just det
kanske inte ett alternativ, men alla vuxna
runt ungdomarna kan ta sitt ansvar genom
att forsoka vara vettiga forebilder, hivdar
han.

Han pastar ocksa att det inte behover
vara s mirkvirdigt, man behéver inte
adoptera en strulig unge och ta pa sig ett
livslangt ansvar.

- Men vi kan erbjuda en oas dér vi kan
forse de unga med skyddsfaktorer. Vi har
en jittemdjlighet inom den obligatoriska
skolan. Jag kan ndmna en lidrare jag hade

i sexan. Vid ett enda tillfille under hela
ldsdret tog hon mig till sidan och sa: *Jag
vet hur du har det hemma, jag tycker du
#r stark som kommer hit och skdter skolan
som du gor.”

—Det dir lilla métet, som varade i kan-
ske tjugo sekunder, betydde uppenbarligen
nigot for mig eftersom jag tar upp det nu
dver 20 4r senare. Det var ndgon som sag
mig, som visste. Och hon tyckte att jag var
bra! Hemma var jag ju virdelds eftersom
min mamma stindigt valde spriten fore
mig, Visst tror jag att hon #lskade mig och

J7Det dar lilla motet, som varad
sekunder, betydde uppenbarlig
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