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Anna-Clara Lindberg — for en battre varld med medvetna inkdp

Manadens Livskraft Ambassador &ar Anna-Clara Lindberg fran
Trelleborg. Anna-Clara arbetar som enhetschef pa en daglig verksamhet
i Trelleborgs kommun och verkar for att kommuner och landsting ska ga
i braschen fér en mer rattvis varld genom medvetna inkop till
verksamheterna. Anna-Clara diskuterar ofta med kommunens
upphandlare om mdgjligheten att stalla miljo- och sociala krav vid inkép
och foresprakar bl.a. testballonger for att utvardera effekterna av mer
medvetna inkdp. — Man kan prova saker under en tid, exempelvis att
bara kopa in Fairtradekaffe under ett ar, eller att kommunerna provar ett
annat elbolag under en tid. Sedan kan man utvardera bade kostnads-,
arbets- och miljoeffekterna av det, sdger Anna-Clara. — Jag tror att ett
talmodigt arbete med medvetna inkop lonar sig i langden.

Anna-Clara Lindberg

For mer information om och kontakt med Anna-Clara, kontakta i
Trelleborgs kommun pé 0410-73 30 00 eller maila pa AN
www trelleborg.se anna-clara.lindberg@trelleborg.se.
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Lasse Mattila till Familjehemsdagarna i Kungéalv

Lordagen den 24 november kommer Lasse Mattila att forelasa och spela
pa arliga Familjehemsdagarna i Kungalv. For arrangemanget som riktar
sig till famillehem och socialtignstens handlaggare inom
familjehemsvarden star SV Vastra Gotaland tillsammans med SV
Varmland.

Forelasningen som heter "Fran UFO till en vuxen forebild — om konsten
att forstd och bemdéta tonaringar” kommer bl.a. att handla om att
synliggora betydelsen av vuxnas forhallningssatt och roll i barns och
ungdomars liv samt att ge inspiration och konkreta verktyg till bade
fordldrar och dem som i sitt arbete och engagemang kommer i kontakt
med barn och ungdomar, sarskilt med dem som lever i utsatta
situationer.

For mer information om och anmalan till Familjehemsdagarna, kontakta
Anna Anteryd pa SV Vastra Gotaland pa 0708-55 80 86 eller Bo Valmo

pa SV Varmland pa 0708-90 24 16. Studieforbundet
Vuxenskolan
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Strukturboken med David Stiernholm ute nu!

Nu &r det antligen ute, David Stiernholms strukturbok “Klart! Bli
superstrukturerad pa 31 dagar!”.
www.strukturboken.se
Livskraft Ambassaddren (nyhetsbrevet juni 2010 - www.lassemattila.com)
och struktéren David Stiernholm har nu manifesterat sina vassaste
strukturtips till en bok. Boken syftar till att hjalpa manniskor och féretag att
bli mer effektiva genom att skapa battre ordning och struktur.

For mer information om boken eller David och hans arbete, se

www.strukturboken.se alt. www.stierholm.com.
David Stiernholm £

Hon kom pa YouTube

Nu ar det mojligt att ta del av officiella inspelningar och videos
med Lasse Mattila pa YouTube. Som komplement till de videos
som arrangorer och allménheten lagger ut lagger aven Lasse
Mattilas officiella YouTube-sida ut videos med Lasse Mattila en
gang i manaden.

Den har manadens lat & Hon kom. For att se och lyssna pa
videon, se http://youtu.be/m5b_MvuKryo.

"Jag tror att allt som sker i vara liv och i varlden har en mening,

aven om det ibland kan vara svart att se den. Jag fick laten =
"Hon kom” till mig nér jag tittade pa nyheterna en gang och sag Y 'I' h
krigsbilderna fran nagot av alla de krig som fors i varlden. Jag ﬂu
forsokte att se meningen med det allt dédande och nér jag sen

sag manniskor samla sig i olika fredsmanifestationer runt om i

varlden kande jag att det mitt i allt elande &ven fanns hopp och

kéarlek som motvikt till dédandet. Sett ur ett andligt perspektiv

erbjuder de pafrestningar som vi moter i vara liv oss en

majlighet till utveckling och till 6kad medvetenhet om oss sjélva LASSEMATTILA
och om livet och dess mening. ” SonmEm e

Lasse Mattila om Hon kom
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Lasse Mattila Live — Kommande spelningar och foredrag 2012

19.00 Kulturhuset Folkets Hus, Trollhattan
Akademikerforbundet SSR:s inspirationskvéll. For mer information, kontakta Stig Roos pa
stig.roos@vgregion.se.

Medd. senare Bio Royal, Kramfors
Att forebygga livslangt utanférskap — om att bemota och arbeta med utsatta barn och
ungdomar. Férelasning med musik. For mer info, kontakt Bill Ring pa Kramfors kommun,
073-2752454 alt. bill.ring@kramfors.se.
Hotell Bohusgarden, Uddevalla
Brottsofferjouren (BOJ) konferens.
Nordiska Folkhégskolan, Kungalv
Familiehemsdagarna. Fran UFO till en vuxen férebild — om konsten att forstd och bemota
tonaringar. Forelasning med musik. For mer info, kontakta Anna Anteryd pa SV Vastra
Gotaland pa& 0708-55 80 86 eller Bo Valmo pa SV Varmland pa 0708-90 24 16.

For mer information och bokning av Lasse Mattila, se www.lassemattila.com
och/eller kontakta lasse@lassemattila.com.

v You have enemies? Good. That means you've
stood up for something, sometime in your life.

Winston Churchill

Onskar du inga fler nyhetsbrev frén Lasse Mattila &r det bara att du meddelar detta genom e-post till lasse@lassemattila.com.
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