
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

NYHETSBREV – april 2012 

Anna-Clara Lindberg – för en bättre värld med medvetna inköp 
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Månadens Livskraft Ambassadör är Anna-Clara Lindberg från 
Trelleborg. Anna-Clara arbetar som enhetschef på en daglig verksamhet 
i Trelleborgs kommun och verkar för att kommuner och landsting ska gå 
i bräschen för en mer rättvis värld genom medvetna inköp till 
verksamheterna. Anna-Clara diskuterar ofta med kommunens 
upphandlare om möjligheten att ställa miljö- och sociala krav vid inköp 
och förespråkar bl.a. testballonger för att utvärdera effekterna av mer 
medvetna inköp. – Man kan prova saker under en tid, exempelvis att 
bara köpa in Fairtradekaffe under ett år, eller att kommunerna provar ett 
annat elbolag under en tid. Sedan kan man utvärdera både kostnads-, 
arbets- och miljöeffekterna av det, säger Anna-Clara. – Jag tror att ett 
tålmodigt arbete med medvetna inköp lönar sig i längden. 

Anna-Clara Lindberg 

För mer information om och kontakt med Anna-Clara, kontakta 
Trelleborgs kommun på 0410-73 30 00 eller maila på 
anna-clara.lindberg@trelleborg.se. www,trelleborg.se 

Lasse Mattila till Familjehemsdagarna i Kungälv 
 
Lördagen den 24 november kommer Lasse Mattila att föreläsa och spela 
på årliga Familjehemsdagarna i Kungälv. För arrangemanget som riktar 
sig till familjehem och socialtjänstens handläggare inom 
familjehemsvården står SV Västra Götaland tillsammans med SV 
Värmland. 
 
Föreläsningen som heter ”Från UFO till en vuxen förebild – om konsten 
att förstå och bemöta tonåringar” kommer bl.a. att handla om att 
synliggöra betydelsen av vuxnas förhållningssätt och roll i barns och 
ungdomars liv samt att ge inspiration och konkreta verktyg till både 
föräldrar och dem som i sitt arbete och engagemang kommer i kontakt 
med barn och ungdomar, särskilt med dem som lever i utsatta 
situationer. 
 
För mer information om och anmälan till Familjehemsdagarna, kontakta 
Anna Anteryd på SV Västra Götaland på 0708-55 80 86 eller Bo Valmo 
på SV Värmland på 0708-90 24 16. 
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Hon kom på YouTube 
 
Nu är det möjligt att ta del av officiella inspelningar och videos 
med Lasse Mattila på YouTube. Som komplement till de videos 
som arrangörer och allmänheten lägger ut lägger även Lasse 
Mattilas officiella YouTube-sida ut videos med Lasse Mattila en 
gång i månaden. 
 
Den här månadens låt är Hon kom. För att se och lyssna på 
videon, se http://youtu.be/m5b_MvuKryo. 
 
”Jag tror att allt som sker i våra liv och i världen har en mening, 
även om det ibland kan vara svårt att se den. Jag fick låten 
”Hon kom” till mig när jag tittade på nyheterna en gång och såg 
krigsbilderna från något av alla de krig som förs i världen. Jag 
försökte att se meningen med det allt dödande och när jag sen 
såg människor samla sig i olika fredsmanifestationer runt om i 
världen kände jag att det mitt i allt elände även fanns hopp och 
kärlek som motvikt till dödandet. Sett ur ett andligt perspektiv 
erbjuder de påfrestningar som vi möter i våra liv oss en 
möjlighet till utveckling och till ökad medvetenhet om oss själva 
och om livet och dess mening. ” 

2/3 
Lasse Mattila – Sånger om livet 

www.lassemattila.com / www.myspace.com/lassemattila 
lasse@lassemattila.com 

Strukturboken med David Stiernholm ute nu! 
 
Nu är det äntligen ute, David Stiernholms strukturbok ”Klart! Bli 
superstrukturerad på 31 dagar!”. 
 www.strukturboken.se 

Livskraft Ambassadören (nyhetsbrevet juni 2010 - www.lassemattila.com) 
och struktören David Stiernholm har nu manifesterat sina vassaste 
strukturtips till en bok. Boken syftar till att hjälpa människor och företag att 
bli mer effektiva genom att skapa bättre ordning och struktur. 
 
För mer information om boken eller David och hans arbete, se 
www.strukturboken.se  alt. www.stierholm.com. 

David Stiernholm 

Lasse Mattila om Hon kom
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Lasse Mattila Live – Kommande spelningar och föredrag 2012 

 
 
25/4 19.00 Kulturhuset Folkets Hus, Trollhättan 

Akademikerförbundet SSR:s inspirationskväll. För mer information, kontakta Stig Roos på 
stig.roos@vgregion.se. 

15/5 Medd. senare Bio Royal, Kramfors 
Att förebygga livslångt utanförskap – om att bemöta och arbeta med utsatta barn och 
ungdomar. Föreläsning med musik. För mer info, kontakt Bill Ring på Kramfors kommun,  
073-2752454 alt. bill.ring@kramfors.se. 

12/10 18.30 Hotell Bohusgården, Uddevalla 
  Brottsofferjouren (BOJ) konferens. 
24/11 12.45 Nordiska Folkhögskolan, Kungälv 

Familjehemsdagarna. Från UFO till en vuxen förebild – om konsten att förstå och bemöta 
tonåringar. Föreläsning med musik. För mer info, kontakta Anna Anteryd på SV Västra 
Götaland på 0708-55 80 86 eller Bo Valmo på SV Värmland på 0708-90 24 16. 

 
 

För mer information och bokning av Lasse Mattila, se www.lassemattila.com 
och/eller kontakta lasse@lassemattila.com. 

 

You have enemies? Good. That means you've 
stood up for something, sometime in your life. 

Winston Churchill 

Önskar du inga fler nyhetsbrev från Lasse Mattila är det bara att du meddelar detta genom e-post till lasse@lassemattila.com. 

Önskar du inga fler nyhetsbrev från L nom e-post till asse Mattila är det bara att du meddelar detta ge lasse@lassemattila.com. 
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